
 

Heileurythmie-Ausbildung für 

Ärzte und Medizinstudenten 

Die Heileurythmie-Ausbildung für Ärzte entspringt 

der Intention Rudolf Steiners und befähigt den 

anthroposophischen Arzt zum kollegialen, quali- 

fizierten Gespräch mit Heileurythmisten. Sie ersetzt 

nicht die Tätigkeit der Heileurythmisten. Der Arzt 

mit heileurythmischer Qualifikation, dem sich 

durch Studium und angeleitetes eigenes Üben die 

Erkenntnisgrundlage der Heileurythmie immer 

mehr erschließt, kann jedoch im Rahmen seiner 

ärztlichen Tätigkeit einzelne Übungen anleiten. 

Dauer: 3 Jahre, berufsbegleitend 

 

Kontakt 

Dr. Eva Legner 

Tel.: 0751-6527299 

Email:   e.legner@heileurythmie-ausbildung.de 

  

 

 

 

Fortbildungen 

für Heileurythmisten, 

Ärzte und Medizinstudenten 

nach jeweiliger Ankündigung unter: 

www. heileurythmie-ausbildung.de 

oder Anfragen bei: 

Meike Drung 

Tel.: 08375 – 9 21 71 51 

Fax: 08375 – 9 21 71 52 

Email: 

info@heileurythmie-ausbildung.de 

 

Eurythmie  

bringt den Willen in die 
Menschheitsentwicklung 

 
 
 
 

 
 

Heileurythmie  
den 

Gesundungswillen 
 
 
 
 
Verantwortendes Kollegium –
Heileurythmisten und Ärzte  

Meike Drung, Sigrid Gerbaldo,                  

Dr. Eva Legner, Dr. Gudrun Merker,       

Dr. Renate Reul, Dr. Sabine Sebastian,  

Dr. Barbara Zaar                                         

Email info@heileurythmie-ausbildung.de 

Vorstand 

Renate Baumgärtner-Schuster,                   

Ingrid Diem-Waibel, Daniela Greif, 

Hannelore Knauer 

Email: vorstand@heileurythmie-ausbildung.de 
 

Heileurythmie-Ausbildung 

Paracelsus-Zentrum e.V. 

Burghaldenweg 60 

75378 Bad Liebenzell 

www.heileurythmie-ausbildung.de 

 
S

ta
n
d
: 

0
3

-2
0

24
 

 Heileurythmie - 

 Ausbildung 
 

 Unterlengenhardt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Heileurythmie-Ausbildung 
Paracelsus-Zentrum e.V. 

http://www.heileurythmie-ausbildung.de/
mailto:info@heileurythmie-ausbildung.de
mailto:info@heileurythmie-ausbildung.de
mailto:vorstand@heileurythmie-ausbildung.de
http://www.heileurythmie-ausbildung.de/


 

 

 

 

 

 

Folgende Aus-, Weiter- und Fortbildungen     

werden angeboten: 

Vollzeit-Ausbildung für diplomierte 

Eurythmisten                                                   
- ruht zur Zeit - 

Berufsbegleitende Heileurythmie - Ausbildung  
für Ärzte und Medizinstudenten 

Fortbildungen für Heileurythmisten, Ärzte und 

Medizinstudenten 
 
 

 

 

Heileurythmie-Ausbildung für 

diplomierte Eurythmisten                
- ruht zur Zeit - 

Lernen in einem weiten Erfahrungsfeld 

In der Heileurythmie-Ausbildung für Eurythmisten 

in wird auf Grundlage der anthroposophischen 

Menschenkunde der Zugang zu dem 

heileurythmischen Übungsfeld erarbeitet. 

 

Ausbildungsinhalte 

Anthroposophisches Grundstudium 

Unter anderem: Studium „Der unsichtbare 

Mensch in uns – das der Therapie zugrunde 

liegende Pathologische” von Rudolf Steiner. 

Fragen zum Schulungsweg, Wahrnehmungs- 

schulung, Geometrie, Sprachgestaltung, 

Kunsttherapie, Leierspiel. 

 
Medizinische Grundlagen 

Anatomie, Physiologie, Pathophysiologie 

sowie allgemeine und spezielle Krankheitslehre 

werden im Sinne der Anthropologie und der 

geisteswissenschaftlichen Menschenkunde 

erarbeitet. 

 
Heileurythmie auf der Grundlage des von 

Rudolf Steiner 1921 gehaltenen Kurses 

Anwendungen der Heileurythmie in Therapie und 

Prävention 

● vom Kleinkind bis zum alten Menschen 

● bei konkreten Krankheitsbildern z. B. aus 

den Bereichen der Kardiologie, Rheumatologie, 

Gynäkologie, Onkologie, Orthopädie, 

Psychiatrie, Heilpädagogik 

● Toneurythmie in der Therapie 

● Erarbeitung von Gesprächsführung mit 

Patienten und Ärzten 

● Berufskunde und Dokumentation 

 
Zugangsbedingungen 

Voraussetzungen für die Ausbildung sind: 

● ein abgeschlossenes Eurythmiestudium, 

dass durch die Freie Hochschule für 

Geisteswissenschaft am Goetheanum in 

Dornach/Schweiz, anerkannt ist 

● das Bedürfnis, im Sinne der anthroposophi- 

schen Menschenkunde therapeutisch tätig zu 

werden 

Ausbildungsdauer und -aufbau 

Die Ausbildung dauert eineinhalb Jahre. 

Sie gliedert sich in drei Trimester Studium 

und ein sechsmonatiges Berufspraktikum. 

1.Trimester: 

September bis Dezember, gilt als Probezeit. 

Es schließt ein vierwöchiges Krankenpflegeprak- 

tikum ein. Erarbeitet werden die Grundlagen 

der Heileurythmie. 

2.Trimester: 

Januar bis März, einschließlich eine Woche Hospi- 

tation in der Heileurythmie. Erweiterung der 

Grundlagen durch spezielle Krankheitsbilder. 

3.Trimester: 

April bis Juli, breites Spektrum an Krankheitsbildern 

und ihrer Therapien, einschließlich vier Wochen 

Heileurythmiepraktikum. 

 
Sechsmonatiges Heileurythmiepraktikum mit an- 

schließendem Abschlusskurs (zwei bis drei Wochen). 

 
Änderungen vorbehalten 

 
Kosten 

Die gesamte Ausbildungsgebühr beträgt 

derzeit 6.000, – Euro. 

Die Bewerbungsgebühr beträgt 50, – Euro. 

 

Kontakt 

Meike Drung 

Tel.: 08375 – 9 21 71 51 

Fax: 08375 – 9 21 71 52 

Email: info@heileurythmie-ausbildung.de 

mailto:info@heileurythmie-ausbildung.de

